












Jacqueline Llanquilef Guzmán  
48 años 
Presidenta de la Junta de Vecinos “Villa San Carlos”,
Maipú, Región Metropolitana. 

Manuel González Fuentes
65 años
Presidente de la Junta de Vecinos “Santa Amelia Corvi”,
Retiro, Región del Maule.

 

7#40horas

“Me parece excelente la reducción de la jornada laboral a 40 
horas. Hace 30 años soy transportista escolar y veo a niñas y niños 
cada día más rebeldes, sin contención y que se sienten solos. 
Muchos papás trabajan todo el día y llegan a la casa en la noche, 
agotados, cuando sus hijos ya duermen. ¡Merecemos trabajar 
menos para poder compartir más con nuestra familia y así desa-
rrollar una vida plena!”.  

La voz de la gente

Carlos Carrasco Olea
56 años
Dirigente de la CUT y la Asociación de funcionarios de Serviu, 
Cachapoal, Región del Libertador General Bernardo O'Higgins. 

“Para nosotros como trabajadores y trabajadoras, es absolutamen-
te fundamental avanzar en el proyecto de ley que reduce la jor-
nada labora l ,  porque instala la necesaria dignidad de todas y 
todos para avanzar en un trato decente entre trabajadores-empre-
sas y poder construir un mejor país. Necesitamos más tiempo para 
compartir con nuestras familias, poder trabajar para vivir y no vivir 
para trabajar”.

“Que el Gobierno esté comprometido con el bienestar y dignidad 
de las trabajadoras y trabajadores es un avance histórico. Es un 
anhelo que se cumpla la reducción de la jornada laboral a 40 horas 
semanales para acercarnos al trabajo decente y al desarrollo de 
una vida plena que favorece a la salud, vínculos y compatibilidad 
con la familia y seres queridos”.



8
8#40horas

Salud gratuita y universal para todas y todos
¡Desde el 1 de septiembre del 2022 las personas pertenecientes a los tramos 

C y D recibirán atención gratuita en la Red Pública de Salud!

https://www.gob.-

¿Qué tengo que hacer para acceder al Copago 0? 
Es automático y universal, no necesitas hacer ningún trámite.  

Más información en www.gob.cl/copagocero/ https://www.gob.cl/co-


